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LE NOSTRE PROPOSTE

La Fattoria Didattica & una terra di mezzo che permette 'incontro di due realta: la scuola ed il mondo
contadino.

La Scuola ha il difficile ed interessante compito di non far cadere nell'oblio la cultura contadina e di
utilizzare la Fattoria Didattica come uno strumento per apprendere e conoscere la realta agricola del
territorio.

Allo stesso tempo la piccola agricoltura, che affonda le sue radici in valori come la cura e la tutela del
territorio, ha come obiettivo I'educazione, in particolare dei piu piccoli, al rispetto dell'ambiente e alla
volonta di incidere positivamente sul mondo che li circonda.

Proprio per questo la nostra azienda agricola propone dei percorsi come Fattoria Didattica volti a
sensibilizzare e dare la possibilita di partecipare a una realta differente: scoprire il ruolo del contadino

avendo un contatto diretto con la natura e gli animali.

Speriamo cosi di trasmettere la meraviglia per la semplicita della vita di campagna.

Il nostro desiderio & quello di realizzare una giornata che cerchi di soddisfare al meglio i bisogni dei vostri
bambini. Per questo ci rendiamo completamente disponibili ad organizzare la giornata per voi e con voi.

Di seguito potrete visionare i laboratori proposti e a seconda dei vostri interessi e dell'eta dei vostri studenti,
sceglieremo insieme le modalita di svolgimento piu pertinenti.

Affinché la visita in fattoria sia integrata nella vostra programmazione scolastica e non rappresenti
un’'esperienza sporadica e fine a se stessa, abbiamo pensato di proporvi alcuni materiali di supporto al lavoro
in classe che potrete utilizzare, facoltativamente, prima e/o dopo la nostra proposta didattica. | materiali di
supporto, se richiesti, vi saranno inviati inseguito alla prenotazione dell'uscita didattica.

Per info e prenotazioni:
+39 353.4604211
info@cascinagranellodisenape.it
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CONTADINO PER UN GIORNO

La finalita del percorso & far conoscere il mestiere del contadino.

Durante l'esperienza, i bambini visiteranno in maniera attiva I'allevamento, la stalla, il pollaio e l'orto.
Saranno loro raccontati le usanze e le tradizioni che fanno parte della nostra storia e delle nostre origini,
cercando di trasmettere la passione con la quale svolgiamo questo lavoro ogni giorno.

Cimentandosi nel lavoro del fattore scopriranno una routine giornaliera scandita da ritmi e bisogni
diversi, scoprendo e imparando le caratteristiche, le abitudini e cio di cui necessitano gli animali della
nostra fattoria (gallo, gallina, anatra, oca, tacchino, faraona, coniglio, capretto, pony e asino). Dovranno,
infatti, prendersi cura degli animali, preparare e dare loro da mangiare, raccogliere le uova, spazzolare
il pony e gli asinelli ed occuparsi delle piante nell'orto.

Terminato il tour della fattoria, nel pomeriggio, i bambini potranno realizzare "Il quaderno del
contadino”, fare una passeggiata con gli asinelli alla scoperta del territorio e dei campi circostanti
oppure proseguire la giornata con “Caccia al tesoro del contadino”, un‘attivita ludica che permettera
loro di fissare e rielaborare I'esperienza fatta.

FINALITA:

- Conoscere e provare la realta della vita e del lavoro del contadino;
- Sperimentare comportamenti responsabili, di cura e protezione verso la natura;
- Conoscere gli animali e le piante con le loro abitudini e bisogni.

Per info e prenotazioni:
+39 353.4604211
info@cascinagranellodisenape.it
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SCOPRIAMO (CON) I 5 SENSI

L'obiettivo di questo percorso & quello difarrisvegliare tuttii 5 sensi del bambino attraverso I'esperienza
diretta della natura ed il riconoscimento e la distinzione dei vari stimoli che provengono dal mondo
esterno.

Con questa proposta didattica sivuole insegnare ai bambini e alle bambine ad osservare e a riconoscere
I'ambiente circostante; un riconoscimento che pero deve avvenire non solo attraverso la vista, ma anche
mediante gli altri sensi (udito, tatto, gusto, olfatto).

| bambini saranno guidati nell’esplorazione sensoriale della fattoria, dei suoi animali e dell'orto.
Attraverso giochi sensoriali e lavori di gruppo, gli alunni potranno osservare, ascoltare, toccare,
assaggiare e odorare, conoscendo la natura sotto una prospettiva pit completa e ricca di sorprese.

Offriamo differenti percorsi e laboratori, che saranno insieme concordati, in base alle necessita didattiche
od esigenze del momento. In particolare, se la visita durera solo mezza giornata la nostra proposta e
quella di fare il tour esplorando la fattoria con in 5 sensi, ci saranno dei momenti di presentazione e
sperimentazione con ciascuno di essi. Se, invece, vi fermerete con noi l'intera giornata, al mattino i bambini
esploreranno la fattoria attraverso i 5 sensi e nel pomeriggio potranno partecipare ai laboratori sensoriali
oppure costruire “Il libretto dei 5 sensi”, realizzare dei mandala vegetali, fare la “Passeggiata dei 5 sensi”
oppure cimentarsi in una “Caccia ai 5 sensi”.

FINALITA:

- Conoscere e sperimentare con i 5 sensi;

- Favorire lo sviluppo delle abilita percettive;

- Favorire e sperimentare la capacita di esprimere sensazioni ed emozioni percepite;

- Favorire lo sviluppo della manualita e creativita con I'uso di materiali naturali quali legno,foglie, pietre e semi;
- Sviluppare la convivenza e la cooperazione del gruppo.

Per info e prenotazioni:
+39 353.4604211
info@cascinagranellodisenape.it
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L'ORTO PORTATILE

Curare un orto contribuisce al benessere psico-fisico della persona e permette di osservare la natura da
un punto di vista privilegiato. A livello didattico, I'orto & uno strumento utile al raggiungimento di diversi
obiettivi di conoscenza, abilita e competenze di base. Per i piu piccoli, inoltre, avere un orto personale
puo rivelarsi un‘esperienza importante di autonomia e gestione di un mondo in miniatura.

Questo laboratorio prevede, dopo il tour della fattoria con un focus specifico e dedicato nell'orto, la
realizzazione di un orto in miniatura, che i bambini potranno portare a casa, magari coinvolgendo fratelli
e genitori, oppure a scuola, prendendosene cura sotto la supervisione degli insegnanti. Gli studenti
potranno, quindi, mettere in pratica le scoperte e le conoscenze apprese insieme nell'orto didattico di
Cascina Granello di Senape.

L'attivita puo essere svolta in gruppo oppure condotta singolarmente, a discrezione di cio che, i docenti,
ritengono pil opportuno per la classe.

L'orto in miniatura puo essere realizzato con le cassette per la frutta, oppure con i cartoni del latte o
ancora, sfruttando lo spazio verticale del davanzale delle finestre, con le bottiglie di plastica.

FINALITA:

- Favorire lo sviluppo della manualita;

- Far riflettere sul riutilizzo degli oggetti ed educare al rispetto dell'ambiente e alla volonta di incidere
positivamente sul mondo;

- Educare alla cura, sviluppando autonomia, fiducia in se stessi ed emozioni positive;

- Contrastare l'ansia, il nervosismo e l'apatia;

- Educare a rapportarsi con il tempo: osservare, intervenire, aspettare con pazienza,
trovando il momento giusto per ogni azione.

Per info e prenotazioni:
+39 353.4604211
info@cascinagranellodisenape.it
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LA SCOPERTA DEI CEREALI e DELLE LEGUMINOSE

In passeggiata per le campagne Frossaschesi, si andra alla scoperta dei diversi tipi di cereali e legu-
minose coltivati nei nostri campi. Un modo concreto di scoprire i ritmi della natura, le fasi di crescita
delle piante e per riconoscere le parti che le compongono e le caratteristiche che distinguono i cere-
ali. Inoltre, i bambini impareranno a conoscere la forma, il colore e le proprieta delle varie specie che
incontreremo.

Al rientro in cascina, si andranno a scoprire i differenti utilizzi del triticale, del mais, dell'orzo, del grano
e del pisello proteico a seconda delle proprieta e delle necessita alimentari dei polli, delle galline
ovaiole e dei conigli. | bambini potranno quindi preparare le miscele utilizzando i giusti dosaggi, le
corrette quantita di cereali e legumi, ed inserirli nel miscelatore. Una volta preparati i mangimi, potranno
distribuirli agli animali.

Consigliamo questa proposta agli studenti un po’ piu grandi cosi che riescano a completare la
passeggiata senza affaticarsi troppo ed in modo che possano gestire i dosaggi per i mangimi con una
maggiore autonomia. Tuttavia non escludiamo anche ai piu questo percorso, lo adatteremo alle loro
capacita nel momento in cui lo sceglierete.

FINALITA:

- Conoscere e provare la realta della vita dei campi;

- Scoprire ed imparare a riconoscere i cereali, le leguminose e le loro proprieta;

- Gestire misure e rapporti;

- Sperimentare comportamenti responsabili, di cura e protezione verso la natura;

- Educare a rapportarsi con il tempo e lo spazio: osservare, intervenire, aspettare con pazienza,
trovando il momento e il luogo giusto per ogni azione.

Per info e prenotazioni:
+39 353.4604211
info@cascinagranellodisenape.it
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MEZZA GIORNATA:

Accoglienza

Merenda della cascina

Tour della fattoria

e presentazione della nostra realta

Societa Agricola
Fattoria didattica

Location per cerimonie

ed eventi

Merenda della cascina

Tour della fattoria

GIORNATA INTERA:

Accoglienza
e presentazione della nostra realta

con attivita Pranzo* + gioco libero
Laboratorio
*Pranzo: al sacco o in agriturismo
SPAZI A DISPOSIZIONE:

Parco giochi | Locale al coperto con servizi
Area GiochiAMO con la natura | Stalletta
Pollaio | Orto | Volieria

Per info e prenotazioni:
(V) +39 353.4604211
[ info@cascinagranellodisenape.it
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